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2008 年実践的防災まちづくりコーディネーター養成講座 ≪≪≪≪講義録講義録講義録講義録 4444 限目限目限目限目≫≫≫≫    投稿者：「防災塾・だるま」 中島光明  ◆◆◆◆開催月日開催月日開催月日開催月日：：：：        2008200820082008 年年年年 10101010 月月月月 23232323 日日日日（（（（木木木木））））    ◆◆◆◆開催時間開催時間開催時間開催時間：：：：        14141414：：：：00000000～～～～16161616：：：：00000000    ◆◆◆◆開催場所開催場所開催場所開催場所：：：：        KUKUKUKU ポートスクエアポートスクエアポートスクエアポートスクエア        ●●●●テーマテーマテーマテーマ：：：：        防災拠点防災拠点防災拠点防災拠点づくりのづくりのづくりのづくりの実践実践実践実践とととと課題課題課題課題                                    ～～～～実践的実践的実践的実践的防災防災防災防災まちづくりのまちづくりのまちづくりのまちづくりの要点要点要点要点をつかむをつかむをつかむをつかむ～～～～        ●●●●講師講師講師講師：：：：        ①①①①    森下森下森下森下        剛剛剛剛    （（（（森下経営革新森下経営革新森下経営革新森下経営革新研究所研究所研究所研究所））））    ＝＝＝＝私私私私のののの防災対策行動計画書防災対策行動計画書防災対策行動計画書防災対策行動計画書のののの作成作成作成作成＝＝＝＝               ●●●●講師講師講師講師：：：：        ②②②②    池田邦昭池田邦昭池田邦昭池田邦昭    （（（（セーフティーリーダーセーフティーリーダーセーフティーリーダーセーフティーリーダー））））    ＆＆＆＆    中村俊光中村俊光中村俊光中村俊光    （（（（旭区民会議委員旭区民会議委員旭区民会議委員旭区民会議委員））））    ＝＝＝＝防災防災防災防災マップマップマップマップよりよりよりより＜＜＜＜自助自助自助自助・・・・共助共助共助共助・・・・公助公助公助公助＞＞＞＞のののの減災減災減災減災をををを考考考考えるえるえるえる＝＝＝＝              大規模災害時大規模災害時大規模災害時大規模災害時のののの避難場所避難場所避難場所避難場所であるであるであるである「「「「地域防災拠点地域防災拠点地域防災拠点地域防災拠点」」」」についてについてについてについて、、、、自助自助自助自助・・・・共助共助共助共助・・・・公助公助公助公助のののの観点観点観点観点からからからから皆皆皆皆でででで考考考考えてみようえてみようえてみようえてみよう。。。。    （（（（教材教材教材教材：「：「：「：「皆皆皆皆さんのさんのさんのさんの居住地域居住地域居住地域居住地域のののの防災防災防災防災マップマップマップマップ」＆「」＆「」＆「」＆「神戸市神戸市神戸市神戸市ののののマップマップマップマップ」）」）」）」）     ■池田講師コメント：地域で顔が見える人間関係（挨拶と笑顔） ＆ 臨機応変な対応（日頃からの意識） ■中村講師コメント：地区防災マップ（ポケット版）の作成              「地域防災拠点」、「地域医療救護拠点」、「地域給水拠点」のこと ■荏本先生コメント：災害復旧は、常日頃から話し合いがあるか否かで大きな地域差があった。（神戸から）         ■各グループ討議の内容を発表：寺本さん、添田さん、白井さん 

「過去と他人は変えられないが、未来と自分は変えられる」、そのために今、自分は何をするか・・・  ☆ 目的は活動を支えてくれる・・・何のために ☆ 目標の設定＝自分たちのできることを、何時から何時までに、数字で表現する ☆ ①計画を作る→②実施する→③評価する→④是正する→①→②→③→④→ ☆ 行動でのみ意識は改革できる・・・＜行動変容＞ 


